
CONTENU DE LA FORMATIONCONTENU DE LA FORMATION

PUBLIC CIBLE 

SALARIÉ(E) D’ENTREPRISE,
EMPLOYÉ OU PARTICULIER 

PRÉ-REQUIS 

AUCUN

DURÉE 

2H30 DE FACE À FACE
PÉDAGOGIQUE

PARTICIPANTS

3 PERSONNES MINIMUM
15 PERSONNES MAXIMUM

QUALIFICATIONS FORMATEURS

FORMATEUR SECOURISME
INFIRMIER  

TARIFS 

500 EUROS HT PAR GROUPE
INDIVIDUEL SUR DEMANDE 

ACCESSIBILITÉ

CETTE FORMATION EST
ACCESSIBLE AUX PERSONNES
EN SITUATION DE HANDICAP

MODALITÉ D’ACCÈS ET DÉLAI

AVEC ACCORD FINANCEUR 
30J./SELON DISPONIBILITÉ

OBJECTIFSOBJECTIFS

INITIATION AUX
GESTES DE
SECOURS 

INITIATION AUX
GESTES DE
SECOURS 

FORMATIONFORMATION

Etre en capacité de protéger et d’alerter face à
une situation urgente 

SECOURIR 

Être en capacité d’agir
face à : 

un saignement
abondant 
un étouffement 
une victime qui ne
répond pas mais
respire 
une victime qui ne
répond pas et ne
respire pas ( arrêt
cardiaque)

 PROTEGER
Être en mesure de
se protéger, de
protéger la victime 

ALERTER
Numéro  d’alerte
Message d’alerte 

 PROTEGER
Être en mesure de
se protéger, de
protéger la victime 

ALERTER
Numéro  d’alerte
Message d’alerte 

Etre en capacité de mettre en oeuvre des
premiers gestes de secours face à une situation
urgente 

A JOUR DU 01/2026



Pédagogie active intégrant : Démonstration en temps réel, démonstration
commentée, Mise en pratique 

Supports : Diaporama d’animation, vidéos, matériel de simulation

Outils pédagogique reprenant l’ensemble du contenu de la formation, remis à
chaque participant

Recueil des besoins et
attentes des
participants en amont et/ou
au démarrage de la
formation

Évaluation tout au long de la
formation en lien avec les
objectifs pédagogiques

Participation active aux
différentes activités
pédagogiques proposées 

 
Feed-back des pairs et du
formateur

DÉMARCHE
PÉDAGOGIQUE
DÉMARCHE
PÉDAGOGIQUE

EVALUATIONEVALUATION

www.ag-sante-formation.fr
05.58.71.89.20

FORMATIONFORMATION

Évaluation à distance de
l’impact de la formation

Questionnaire de
satisfaction

INITIATION AUX
GESTES DE
SECOURS

INITIATION AUX
GESTES DE
SECOURS

contact@ag-sante-formation.fr
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SAS AG SANTE FORMATION
1371 Route de la Chalosse

40400 Meilhan
Siret : 979 516 168 000 15

APE : 85.59B
Capital social de 1000€

Ne pas jeter sur la voie publique


